
EMPIECE HOY - ¡ES COMPLETAMENTE GRATIS!
Los programas de Triple P en línea son gratis para los padres y cuidadores
del estado de Wisconsin.
Inscríbase ahora
triplep-parenting.com/wisconsin

Ahora gratis en Wisconsin

La crianza está llena de altibajos. Usted quiere sentirse más confi ando y menos estresado conforme 
guía el comportamiento, bienestar y desarrollo de su hijo. Con nuestro apoyo en línea para la crianza 
positiva, usted puede fomentar las habilidades de vida de su hijo y ayudar a toda la familia a mantener 
la calma y positividad. Con Triple P Online, usted puede:

• Construir el mejor espacio para el desarrollo del niño.
• Motivar el comportamiento positivo y forjar lazos estrechos.
• Sentir paz interna al manejar cada nueva edad, etapa o situación.
• Aprender estrategias simples respaldadas por investigación científi ca.

Apoyo gratuito para su viaje por la crianza positiva
Ahora, usted puede participar en los programas de Triple P Online sin costo alguno. Convierta los desafíos en 
oportunidades con apoyo efi caz basado en la crianza positiva. Las parejas y miembros de la familia también 
pueden inscribirse, así todos estarán en la misma página y tendrán menos confl icto.

• Programas en línea fáciles de usar con videos y aprendizaje divertido e interactivo.
• Cada módulo sólo toma una hora o menos. Usted puede participar unos cuantos minutos a la vez.
• Participe usando su teléfono, computadora o tableta, cuando mejor le convenga a usted. 

Triple P - Programa de Parentalidad Positiva® incluye los siguientes programas en línea:

MANEJE LOS DESAFÍOS CON CONFIANZA Y AYUDE A LOS NIÑOS A OBTENER 
SU POTENCIAL

TRIPLE P ONLINE 
Para padres/cuidadores con niños menores de 12 años.
• Guíe el comportamiento de su hijo.
• Ayude a su hijo a que aprenda a manejar sus emociones.
• Resuelva los problemas con calma y disfrute de 

la crianza.

TRIPLE P ADOLESCENTES ONLINE 
Para padres/cuidadores de preadolescentes y 
adolescentes de 10 años o más.
• Guíe el desarrollo de su adolescente.
• Responda a los problemas adecuadamente.
• Promueva las habilidades de vida clave.

Críe niños felices 
e independientes

¡Usted puede!
Estrategias efi caces de crianza positiva para ayudar a todas las familias


